Soziale Stadt

Mainz-Lerchenberg

¢

Ergebnisse der Veranstaltung ,,Alter werden auf dem Lerchenberg®
am 17. November 2011, im Biirgerhaus Lerchenberg

Wiinsche & Bedarfe fiir das Alter werden:

Zum Thema Wohnen:

- Seniorengerechtes Wohnen: Eigentums- und Mietwohnungen
- Betreutes Wohnen

- Mehrgenerationen-Haus

- Wunsch nach Geselligkeit bei Pflege/Betreuung zuhause

- Wohnungsborse

Zum Thema Beratung & Information:

- Pflegeberatung vor Ort: Sprechstunde des Pflegestiitzpunkts
- Infoblatt fiir Senioren 2-3mal im Jahr

- Informationsfluss {iber Angebote fiir Senioren

Zum Thema Unterstiitzung:

- Fahrdienste zum Einkaufen, zur Kirche, zu Veranstaltungen, ins Theater

- Einkaufsdienst, fiir dltere Menschen Einkauf mit ibernehmen

- Hilfe bei Gartenarbeit, z.B. Heckenschnitt

- Hilfe beim Straf3e kehren, Schnee rdumen

- kleine Dienstleistungen/Handwerkerleistungen im Haushalt, z.B. kaputte
Lampe wechseln

- Hilfe bei Computerproblemen

- Hilfe beim Umgang mit Behdrdenpost

- gegenseitige Nachbarschaftshilfe, Alt hilft Jung, Jung hilft Alt

- Institution, die Nachbarschaftshilfe organisiert

Zum Thema Raumliche Infrastruktur & bauliche Mangel:

- gute Radfahrmoglichkeiten, Radwege

- Stolperfallen auf den Wegen beseitigen

- Verbreiterung der FuBwege, Abprallkante in der HebbelstraBe zu Biirgersteig
- bessere Beleuchtung der dunklen Ecken und Wege



Zum Thema Leistungen der Stadtverwaltung, der Politik, Dritter:

- Baumschnitt fiir Helligkeit: Appell an Grundstiicksbesitzer, Druck vom
Ordnungsamt

- bessere Schneerdumung im 6ffentlichen Raum

- Geschwindigkeitsbegrenzung von 30 km/h

- Ausweisung von Fldachen fiir seniorengerechten Wohnraum

- Buslinie durch die Rilkeallee/LortzingstraBe

- Sensibilisierung der Busfahrer fiir die Bediirfnisse dlterer Menschen: genug
Zeit zum Ein- und Aussteigen, kein ruckartigen Anfahren, naher an den
Biirgersteig anfahren

- Metzgerei im Einkaufszentrum

- Reformhaus

- kein Fluglarm

Zum Thema Geselligkeit, Freizeit, Kultur und Bildung:

- Treff zum Kennenlernen, Unterhalten, fiir gegenseitige Unterstiitzung,
Gesellschaftsspiele (z.B. Canasta, Skat...)

- Café-Treff mit Kuchen

- Literaturkreis

- Geddchtnistraining

- kulturelle Veranstaltungen von kurzer Dauer

- mehr Sportangebote fiir Senioren

- weitere Angebote der VHS auf dem Lerchenberg

Wo, wie und fiir was mdchte ich mich einsetzen?

— Fahrgemeinschaften (Theater Wiesbaden)

— Spieleabend (14-tagig)

— Vorhandenes Engagement: z.B. Heckenschnitt an Kita

— Natur-Umwelt-Aktion

- Nachbarschaftshilfe: Anfragen sammeln, Hilfe organisieren,
Handwerkerliste

— Tauschbdrse: Spazierbegleitung

Quartiermanagement Soziale Stadt Mainz-Lerchenberg

Jessica Mihlenbeck L d h d
Stadthaus: Kaiserstraie 3-5, 55116 Mainz / Postfach 3620, 55026 Mainz an_ €s auptSta t
Tel. 061 31-12 41 20 / Mobil 015 2-09 05 08 13 Mainz

E-Mail: jessica.muehlenbeck@stadt.mainz.de

www.sozialestadt.mainz.de, www.mainz-lerchenberg.de/soziale-stadt.htm

Stadtteilbiiro: Biirgerhaus, Hebbelstrafie 2, 55127 Mainz-Lerchenberg
Sprechstunde: Dienstag 16-18 Uhr, Donnerstag 10-12 Uhr



